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Полное название программы  «Время первых» 

Цель программы Создание оптимальных условий для 

самореализации подростков посредством  

разнообразной социально-значимой   

деятельности и активного отдыха.    
Вовлечение детей в активную досугово-

творческую деятельность через 

организацию мероприятий гражданско-

патриотической, познавательно-

развивающей,  спортивно-

оздоровительной, профориентационной 

направленности в условиях работы ЛТО. 

Направленность программы Социально-гуманитарная 

Краткое содержание программы Программа интегрированная по 

содержанию, комплексная по видам 

деятельности, разнообразная по формам 

работы.  

Муниципальное образовательное 

учреждение, представившее 

программу 

Муниципальное  бюджетное 

общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа 

№2 имени Героя Советского Союза 

Е.М.Молчанова» муниципального 

образования «Барышский район» 

Ульяновской области 

Юридический адрес:  

 

Фактический адрес:   

433751 Ульяновская область г. Барыш ул. 

Луначарского дом 4 

433751 Ульяновская область г. Барыш ул. 

Луначарского дом 4 

Место реализации программы Детский лагерь труда и отдыха «Радуга» 

МБОУ СОШ №2 МО «Барышский район» 

Сроки проведения С 21 июля по 10 августа 2025 г. 

Продолжительность 21 день 

Общее количество участников, 

возраст 

15 человек (14 – 17 лет) 



Пояснительная записка 
 

«Воспитание детей – самая важная область нашей жизни. Наши дети – 

это будущие граждане нашей страны и граждане мира. Они будут творить 

историю». 

                             А.С. Макаренко 

Во время летних каникул особенно остро встаѐт вопрос занятости детей и 

подростков. Организация школьного лагеря труда и отдыха (далее - лагерь) 

является одним из вариантов решения этой проблемы. Участвуя в 

деятельности лагеря, учащиеся могут закрепить знания и умения, 

полученные в процессе обучения, получить навыки, необходимые им в 

дальнейшей жизни, получить представление о различных видах трудовой 

деятельности, а также принять участие в подготовке и проведении 

мероприятий различной направленности: «Движения первых», «Волонтѐры 

Победы» и «Добро РФ». 

Программа лагеря – это составная часть воспитательного процесса, 

важнейшее средство трудового воспитания и всестороннего развития 

подростков. Разработка данной программы  вызвана актуальностью задач:  

1. Лагерь помогает использовать период летнего отдыха учащихся для 

укрепления здоровья, развития физических сил, обогащения знаниями и 

новыми впечатлениями.  

2. Такая форма активного отдыха содействует развитию и сплочению как 

временного детского коллектива, так и создаѐт основу для развития 

социального интеллекта учащегося и применения полученного опыта 

взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей учебной 

деятельности.  

3. Создаются большие возможности для организации неформального общения. 

Неформальность обстановки позволяет организовать и развивать 

самостоятельность ребят, воспитывать личностные качества, формировать 

активность, обучать разнообразным умениям и навыкам.  

4. Большая роль отводится организации занятости детей в летний период 

времени, как мощная превентивная форма против безнадзорности, 

асоциального и аддитивного поведения подростков.  

Данная программа по своей направленности является комплексной, 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления развития, отдыха и воспитания школьников в условиях детского 

лагеря труда и отдыха.   

Программа ориентирована на работу с учащимися 14-17 лет, без 

ограничений по здоровью. В лагере охвачены дети из разных социальных групп: 



из малообеспеченных  и многодетных семей, детей, оставшихся без попечения 

родителей и находящимися под опекой.   

Одно из назначений программы - предоставить возможность каждому 

подростку проявить свои творческие, организаторские способности, расширить 

круг общения. 

В этом году отмечается 80-летие Великой Победы. В связи с этим 2025-й 

объявлен Годом защитника Отечества. В честь наших героев и участников 

специальной военной операции сегодня и в память о подвигах всех наших 

предков, сражавшихся в разные исторические периоды за Родину, во славу 

наших отцов, дедов, прадедов, сокрушивших нацизм.  Это даѐт возможность в 

летнее время в рамках лагерной смены акцентировать внимание школьников на 

формирование патриотического сознания, развития у подрастающего поколения 

уважения к защитникам Отечества и Героям СВО, гордость за историческое 

наследие своей страны, укреплению связи поколений, развитию гражданской 

ответственности.  

Актуальность 

Актуальность данной программы состоит в том, что она позволяет 

познакомить обучающихся с военными профессиями, а также подготовить их в 

будущем к осознанному профессиональному самоопределению по отношению к 

военной службе и военной профессии через направления РДДМ "Движение 

первых". Проблема патриотического воспитания и гражданского становления 

подрастающего поколения сегодня одна из актуальных задач государства и 

общества. Деятельность в рамках программы направлена на воспитание и 

развитие у подрастающего поколения лучших человеческих качеств, 

формирование мировоззрения, социально-нравственных ценностей, норм 

поведения. Содержание данной программы ориентировано на воспитание у 

детей и подростков уважения и любви к Родине, еѐ героическому прошлому, к 

традициям Вооружѐнных Сил, способствует формированию знаний, умений и 

навыков, необходимых для подготовки будущих защитников Отечества, 

сохранению и укреплению здоровья, развитию социальной активности 

обучающихся, решению проблемы расширения образовательного пространства. 

При составлении программы учитывались традиции и возможности ОО, 

уровень подготовки педагогического коллектива, пожелания и интересы детей и 

родителей, опыт прошлых лет по организации летнего отдыха.    

Летний трудовой отряд помогает использовать период летнего отдыха 

учащихся для укрепления здоровья, развития физических сил, обогащения 

знаниями и новыми впечатлениями. Таким образом, главная идея создания 

летнего трудового лагеря – приобщить учащихся к трудовой деятельности, 

предоставить возможность каждому подростку проявить свои творческие, 

организаторские способности, расширить круг общения. Посещая трудовой 

лагерь, несовершеннолетний подросток не отрывается от семьи, находится под 

контролем педагогов, занят интересными делами, способствующими его 

развитию. 



При всем этом происходит формирования подростка как личности.   

Формируется концепция личности подростка. Неформальная обстановка 

позволяет педагогу расширить возможности воспитательного и 

образовательного потенциала. 

Исходя из этого, лето -  это время для развития творческого потенциала, 

приобщения к социокультурным и нравственным ценностям, удовлетворения 

индивидуальных интересов, развлечений, игр, восстановления здоровья.  

 Всѐ это делает программу значимой и актуальной. 

 

Инновационность 
 

      Новизна программы прослеживается в широком приобщении детей к 

разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля отношений 

сотрудничества, содружества, сотворчества, а также  заключается  в создании 

новой модели летней занятости детей. 

Игровая модель и основные события смены направлены на приобретение 

учащимися нравственных, морально-психологических и физических качеств, а 

также специализированных знаний, необходимых будущему защитнику 

Отечества, гражданину и патриоту, а также на мотивацию учащихся к 

профессиональной службе в Вооруженных Силах Российской Федерации.  

Педагогами лагеря дневного пребывания создаются условия для 

организации следующих видов деятельности детей:  

 коллективно-творческая деятельность 

 гражданско- патриотическая деятельность 

 культурно-историческая деятельность  

 досуговая деятельность 

 образовательная деятельность 

 физкультурно-оздоровительная деятельность 

 психолого-педагогическая деятельность 

 индивидуальная воспитательная работа с детьми. 

 

Новым направлением деятельности становится направление по 

вовлечению учащихся в общественно полезную деятельность – они составляют  

сборник разработок материалов участников СВО для школьного проекта «Аллея 

славы» (по модулям «Время первых»), которые могут быть использованы 

педагогами в работе. При этом формируются навыки общения: 

коммуникабельность, правильность речи, умение слушать, рассуждать и делать 

выводы, работа в команде.  

 

 

 

 

 



 

Участники программы 
 

Основной состав лагеря – это учащиеся школы в возрасте 14 - 17 лет. При 

комплектовании особое внимание уделяется детям из семей участников СВО, 

малообеспеченных, опекаемых, неполных семей, из семей, находящихся в 

социально-опасном положении, а также детям, находящимся в трудной 

жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены 

осуществляется в отрядах до 15 человек.  

  

Цель программы: Создание оптимальных условий для самореализации 

подростков посредством  разнообразной социально-значимой   деятельности и 

активного отдыха. Вовлечение детей в активную досугово-творческую 

деятельность через организацию мероприятий познавательно-развивающей, 

художественно-творческой, гражданско-патриотической, спортивно-

оздоровительной, профориентационной направленности в условиях работы 

ЛТО. 

 

Задачи программы: 

 

1. Личностные: 

 воспитывать чувство патриотизма и уважения к защитникам Отечества. 

 формировать ответственность, дисциплину и умение следовать правилам. 

 развивать лидерские качества и способность принимать решения в 

сложных ситуациях. 

 прививать уважение к истории своей страны и еѐ военным традициям. 

 способствовать развитию морально-нравственных качеств: честности, 

смелости, взаимовыручки. 

 формировать положительное отношение к труду и службе в армии. 

 развивать эмоциональную устойчивость и умение преодолевать трудности. 

 формировать интерес ребѐнка к дальнейшему участию в программе 

социальной активности по вопросам деятельности и мероприятиям 

Движения первых. 

 формирование самостоятельности, ответственности, активности, 

аккуратности и т.д.; 

 моделировать ситуации успеха, жизненных ролей с целью повышения 

самооценки подростков, уверенности в своих возможностях. 

 профилактика безнадзорности, правонарушений подростков.  

 формировать основы  финансового образования  и умения  



 использовать     данные знания  во взрослой жизни. 

 реализация проекта «Цветик семицветик» -   составление сценариев  

 мероприятий по различной направленности модулей.   

 формировать способности к   профессиональному ориентированию. 

2. Метапредметные: 

 развивать навыки коммуникации и умение работать в команде. 

 Формировать способность ставить цели, планировать и достигать их. 

 учить анализировать информацию, принимать решения и действовать в 

нестандартных ситуациях. 

 развивать критическое мышление и умение оценивать свои действия и 

действия других. 

 формировать навыки самоорганизации и управления временем. 

 учить применять полученные знания в практических ситуациях. 

 развивать творческое мышление и способность находить нестандартные 

решения. 

Предметные: 

 знакомить учащихся с основными военными профессиями. 

 изучать основы строевой подготовки и дисциплины. 

 обучать базовым навыкам ориентирования на местности и чтения карт. 

 рассказывать о военной технике и еѐ роли в современной армии. 

 знакомить с историей военного дела и выдающимися военачальниками. 

 развивать физическую выносливость через спортивные и военно-

прикладные упражнения. 

 обучать основам безопасности и действиям в чрезвычайных ситуациях. 

 

Ожидаемые результаты 
 

В ходе реализации данной программы ожидается: 

 

1. Личностные: 

  у учащихся будет воспитываться чувство патриотизма и уважения к 

защитникам Отечества. 

 у учащихся будет формироваться ответственность, дисциплина и умение 

следовать правилам. 

 у учащихся будут развиваться лидерские качества и способность 

принимать решения в сложных ситуациях. 



 у учащихся будет прививаться уважение к истории своей страны и еѐ 

военным традициям. 

 у учащихся будут развиваться морально-нравственные качества: 

честность, смелость, взаимовыручка. 

 у учащихся будет формироваться положительное отношение к труду и 

службе в армии. 

 у учащихся будет развиваться эмоциональная устойчивость и умение 

преодолевать трудности. 

    у учащихся будет формироваться интерес к дальнейшему участию в 

программе социальной активности учащихся по вопросам деятельности и 

мероприятиям Движения первых. 

    привлечение детей к сохранению культурных и духовно-нравственных 

ценностей малой Родины; 

 

2. Метапредметные: 

 у учащихся будут развиваться навыки коммуникации и умение работать в 

команде. 

 у учащихся будет формироваться способность ставить цели, планировать и 

достигать их. 

 у учащихся будет формироваться способность анализировать 

информацию, принимать решения и действовать в нестандартных 

ситуациях.  

 у учащихся будет развиваться критическое мышление и умение оценивать 

свои действия и действия других. 

 у учащихся будет формироваться навыки самоорганизации и управления 

временем. 

 у учащихся будет формироваться способность применять полученные 

знания в практических ситуациях. 

 у учащихся будет развиваться творческое мышление и способность 

находить нестандартные решения. 

3. Предметные: 

 учащиеся будут знать основные военные профессии. 

 учащиеся изучат основы строевой подготовки и дисциплины. 

 учащиеся будут владеть базовыми навыками ориентирования на местности 

и чтения карт. 

 учащиеся будут знать о военной технике и еѐ роли в современной армии. 



 учащиеся будут знать историю военного дела и выдающихся 

военачальников. 

 у учащихся повысится физическая выносливость через спортивные и 

военно-прикладные упражнения. 

 учащиеся будут знать основы безопасности и действиям в чрезвычайных 

ситуациях. 

 Оказание первой помощи 

Основные принципы работы лагеря 
 

1. Принцип коллективности – создание условий, способствующих развитию 

коммуникабельности подростков, умения работать в команде.  

2. Принцип максимальной занятости подростков в летний период.  

3. Принцип сотрудничества – определение общих целей и задач педагогов и 

подростков, организация их совместной деятельности на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи.  

4. Принцип личностного подхода – учѐт индивидуально-психологических 

особенностей учащихся (воспитанников) лагеря; опора на сильные 

стороны в личности и поведении ребѐнка. 

5. Принцип поощрения – создание ситуаций успеха для воспитанников,  

участвующих в отрядных и общих мероприятиях смены, обязательное 

поощрение любого достижения воспитанника лагеря, подчѐркнутая 

значимость и ценность каждого члена отряда. 

6. Принцип комплексного подхода – использование целого ряда приемов и 

методик по организации и осуществлению информативно-проектной, 

здоровьесберегающей, познавательной и профессиональной  деятельности. 

7. Принцип открытости – информирование о деятельности лагеря через 

соцсети, материалы стендового уголка,  итогов реализации проекта. 

 

 

Механизм реализации программы 
 

№ 

п/п 

Этапы и виды деятельности Сроки 

реализации 

1.          Подготовительный этап 

1. Работа по подготовке программы:  

 с педагогическим коллективом:  

а) проведение совещания с целью 

заинтересованности педагогического коллектива 

по вопросам планирования и организации летней 

оздоровительной кампании;  

б) издание приказа по школе о проведении 

Апрель-май 



летней кампании;  

в) отбор кадров для работы в лагере труда и 

отдыха;  

г) прохождение медицинского осмотра членами 

педагогического коллектива;  

д) прохождение инструктажа по технике 

безопасности.  
 

 с родителями:  

а) проведение родительских собраний в 8-10-х 

классах по планированию летней занятости 

детей;  

б) проведение анкетирования.  
 

 с учащимися:  
а) проведение анкетирования;  

б) оформление документации.  
 

2. Разработка документации  

 положение о лагере   

 социальный паспорт лагеря   

 штатное расписание   

 график работы персонала   

 изучение документов по технике безопасности   

 составление должностных инструкций  

 приказ об открытии лагеря 

 

2.     Подготовка территории и помещений для 

работы лагеря  

 генеральная уборка помещений и подготовка их 

к открытию лагеря  

 определение фронта работ и подготовка 

необходимого инвентаря и оборудования 

Май-июнь 

3. Организационный этап: Этот период короткий по 

количеству дней, всего лишь 2-3 дня. 

Основной деятельностью этого этапа является: 

 встреча детей, знакомство; 

 входное анкетирование  

 знакомство с правилами жизнедеятельности 

лагеря, режимом дня; 

 формирование органов самоуправления; 

 оформление отрядного уголка; 

 запуск программы. 

 

Июль 

4       Основной этап  

 реализация основных положений программы  

Июль-август 



 вовлечение детей в различные виды 

коллективно – творческих дел. 

5.       Заключительный этап:  

  итоговое анкетирование, диагностика; 

 подведение итогов смены через реализацию 

игры-проекта «Время Первых»   

Август-

сентябрь 

 
 

 

 

Содержание программы 

 

Программа лагеря реализуется в течение лагерной смены. Содержание 

работы лагеря определяется календарным планом работы смены.  

     

Формы реализации: встречи с участниками СВО; участие в акциях Народного 

движения «По зову сердца»; участие в днях Единых действий; инструктажи, 

беседы, конкурсы, викторины, выполнение проекта;  работа на пришкольном 

участке; работа по благоустройству школьного двора; работа по 

благоустройству сквера «Энтузиастов»; 

 

          Организационно-педагогическая деятельность  

- комплектование штата лагеря кадрами  

- участие в семинарах по организации летнего отдыха для начальников лагерей 

труда и отдыха «Методическая среда для организаторов детского отдыха 2025» 

- совещание при директоре по организации летнего отдыха учащихся  

- проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране 

здоровья детей  

- проведение родительских собраний «Занятость учащихся летом»  

Оздоровительная работа  

· осмотр детей медицинским работником в начале и конце смены;  

· утренняя гимнастика;  

· организация пешеходных экскурсий;  

· организация здорового питания детей;  

Работа по сплочению коллектива воспитанников  
- Игры, викторины, экскурсии  

  

Инструктажи для детей:  

«Техника безопасности при работе на пришкольном участке», 

«Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и 

походах», «Правила поведения на дорогах» 

-Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», 

«Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и 

безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи»;  

 

 



Материально-техническое обеспечение программы 

 

Территория  помещения 

При работе лагеря используется территория МБОУ СОШ №2 МО «Барышский 

район»: спортивные площадки, площадка ПДД, актовый зал, спортивный зал,  

медицинский кабинет,  библиотека. 

Оборудование 

- Спортивный инвентарь  

- Музыкальное оборудование 

- Садовый и уборочный инвентарь  

- Предметы личного пользования 

- Художественная литература, энциклопедии, справочники 

- Оборудование для работы по созданию электронного альбома и наглядности 

материала (фотоаппарат, видеокамера мобильного телефона, компьютер, выход 

в Интернет, программы видеомонтажа) 

 

Кадровое обеспечение 

В реализации программы лагеря по штатному расписанию задействованы: 

 начальник лагеря; 

 воспитатель; 

 повара и технические работники; 

 фельдшер школы 

 библиотекарь. 

 

 

 

Содержание деятельности. 

 

Дети погружаются в легенду, которая делает каждый день смены 

увлекательным. 

Название сюжета: "16 дней к званию Героя первых" 

Легенда: в далѐкие времена, когда наша страна нуждалась в защитниках, было 

создано "Движение первых" — сообщество смелых, умных и преданных Родине 

людей. Они были первыми во всѐм: первыми в бою, первыми в науке, первыми в 

дружбе и взаимовыручке. Их девиз был: "Быть первым — значит быть 

примером!" 

Участники этого движения получали особое звание — "Герои первых". Но 

чтобы его заслужить, нужно было пройти 16 испытаний, каждое из которых 

проверяло силу, ум, смекалку и готовность прийти на помощь другим.  Сейчас, 

спустя много лет, у участников лагеря есть шанс продолжить традиции 

"Движения первых" и доказать, что достойны звания "Героя первых"! 

Сюжет смены: Каждый день смены — это новое испытание, связанное с 

военными профессиями, историей и современными достижениями нашей 

страны. Участники становятся членами "Движения первых" и проходят путь от 

новичков до настоящих героев. 

Этапы легенды: 



1. Этап 

Дни 1-3: "Вступление в Движение первых" (направления РДДМ "Движение 

первых" – "Умей дружить!", "Расскажи о главном!", "Открывай страну!") 

Легенда: Вы — новички, которые хотят стать частью легендарного движения. 

2. Этап 

Дни 4-9: "Испытания военных профессий" (направления РДДМ "Движение 

первых" – "Учись и познавай!", "Дерзай и открывай!") 

Легенда: Чтобы стать героем, нужно освоить навыки разных военных 

профессий. Знакомства с родом и видом войск. 

Награда: За каждое выполненное задание отряды получают фрагменты карты, 

которая приведѐт к званию "Героя первых". 

3. Этап 

Дни 10-13: "Тропа героев" (направления РДДМ "Движение первых" – "Будь 

здоров!", "Найди призвание!", " Достигай и побеждай!") 

Легенда: Теперь, когда освоены военные профессии, участников ждут 

испытания на силу духа и командный дух. 

Награда: Новые подсказки, которые приближают к званию "Героя первых". 

4. Этап 

Дни 14-15: "Последний рубеж" (направления РДДМ "Движение первых" – 

"Создавай и вдохновляй!", "Береги планету!") 

Легенда: Вы близки к цели, но последние испытания самые сложные. 

Рефлексия: обсуждение пройденного пути и подготовка к финалу. 

5. Этап 

День 16: "Награждение званием Героя первых" (направления РДДМ "Движение 

первых" – "Служи Отечеству!", " Благо твори!") 

Легенда: Вы прошли все испытания и доказали, что достойны звания "Героя 

первых". 

Участники осваивают навыки военных профессий, учатся работать в команде и 

преодолевать трудности. 

Развиваются патриотические чувства, уважение к истории и традициям России. 

Дети получают яркие эмоции, новые знания и друзей, а знак "Героя первых" 

становится символом их достижений. 

В финале все фрагменты собираются в один большой Знак Героя первых, 

который становится символом нашей дружбы, смелости и патриотизма. 

Символы и ритуалы: Знак Героя первых: Главный символ смены, который 

собирается из фрагментов, полученных за испытания. 

Книга героев: Дети записывают свои впечатления и достижения, чтобы оставить 

память о смене. 

Ведения отдельной рейтинговой таблицы не требуется, так как деятельность 

отрядов не предполагает конкуренции. За участие в отдельных конкурсах, 

соревнованиях, играх отряды получают дипломы и грамоты, сладкие призы. 

Индивидуальная система стимулирования участника смены может быть 

разработана и введена на усмотрение педагога, работающего с отрядом. 

(похвала, благодарность, одобрение и т.д.) 

Ярким моментом завершения смены становится совместно организованный 

праздник. На торжественной церемонии закрытия смены все участники 



получают грамоты, памятные сувениры, свидетельствующие о том, что они 

проявили себя в каком –либо виде деятельности. Подводя итоги смены, ребята 

вспоминают о своѐм удивительном путешествии, смотрят фильм «16 дней к 

званию Героя первых» в лагере «Радуга».    

 

Формы и методы реализации программы 

Данная программа реализуется через использование групповых, 

индивидуальных и коллективных форм работы, которые осуществляются с 

использованием традиционных методов: конкурсы, игры, соревнования, 

праздники, экскурсии, прогулки, мастер-класс, анкетирование. Одним из 

важнейших средств и методов организации воспитательного пространства 

является создание условий для проявления самостоятельности, инициативы, 

принятия решений и его самореализации.             

Программа направлена на формирование сопричастности к культуре, 

истории, географии Российской Федерации, формирование национальной 

идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям:  

-    Церемония поднятия и опускания государственного флага РФ. 

- Дни единых действий, которые обязательно включаются                         

в календарный план воспитательной работы и проводятся по единым 

федеральным методическим рекомендациям и материалам: 

-      10 августа - День физкультурника; 

- Участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвящѐнных 

значимым отечественным и международным событиям. 

Помимо этого, в 2025 году отмечается крупнейшее событие: 

восьмидесятилетие со дня Великой Победы и 81 год со дня Блокады Ленинграда, 

в условиях лагеря обозначенное рядом тематических дней   и мероприятиями 

патриотической, исторической направленности. 

Каждая форма деятельности выполняет определенную роль в 

воспитательной работе: 

- "воспитание наследием"; 

- формирование у подрастающего поколения чувства сопричастности к  

собственной истории, традициям культуре. 

- уважительное отношение к прошлому страны и в частности к родному краю и 

его представителям.  

В 2025 году есть юбилейные даты в истории Ульяновской области,  

обойти которые нельзя. Для тематических дней, были выбраны следующие даты: 

- 82 годовщина Курской битвы в годы ВОВ.  Ульяновцы в боях за Родину. 

- 81-год со дня проведения первой  конференции Ульяновской областной  

организации ВЛКСМ (1944 г.)  

 - 106 лет со дня рождения Героя Советского Союза Урукова В.И.   

Реализация программы позволит углубить знания подростков об 

истории родного карая, а также узнать больше  его истории. Неформальность 

работы, позволит  разнообразить изучаемый материал. При этом использоваться 



может социокультурная среда – а именно школьный музей.  При этом  

планируется реализовывать одно из направлений проекта – сбор материалов об 

участниках СВО для школьного проекта «Аллея славы». 

Трудовое воспитание  осуществляется в процессе включения учащихся 

в соответствующую их возрасту трудовую деятельность. 

Виды трудовой деятельности: труд по самообслуживанию (ремонт 

учебно-наглядных пособий, книг в школьной библиотеке, мебели, инвентаря); 

общественно полезная работа по благоустройству школьной территории: 

прополка сорняков, полив цветов, рыхление почвы, уборка мусора.  

Говоря о значении общественно полезного труда детей в лагере, 

имеется в виду два аспекта. Первый состоит в пользе труда, т. е. в получении 

конкретного предметного результата произведенной детьми работы. Второй 

связан с воспитанием и его целью – формированием всесторонней, гармонично 

развитой личности.  

В рамках реализации данного профиля реализуется дополнительная 

краткосрочная программа «В мире профессий». Подразумевает проведение на 

территории лагеря мероприятий, дискуссий и встреч, направленных на 

освещение тех или иных аспектах множества профессий. 

 

 

 

 

 

ПОКАЗАТЕЛИ ЭФФЕКТИВНОСТИ (ИНДИКАТОРЫ) ПРОГРАММЫ 

 

1. Анкетирование учащихся, родителей, педагогов.  

2. Наблюдение за участием детей в деятельности отряда. 

3. Медицинский осмотр учащихся. 

4. Анкетирование (входное и итоговое) 

5. Ежедневная рефлексия в отряде.  

6. Оформление видеопроекта о деятельности трудовой смены 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УТВЕРЖДЕНА 

Приказом начальника лагеря 

труда и отдыха «Радуга» 

№  2 от 27.04.2025 г.__ 

____________ Ю.В. Ясницкая  

 

 

 

План мероприятий 

детского лагеря труда и отдыха «Время первых» 

 МБОУ СОШ №2 МО «Барышский район» 

21 июля – 10 августа 2025 года 
 

Дата Время Мероприятия Ответственный 

21 июля 

Открытие 

лагерной смены 

 

8.30 – 14.30
 

актовый зал, 

школьный    

двор 

1. Вводный инструктаж. 

2. Анкетирование «Мои интересы». 

3. Мозговой штурм «Что нам надо знать для 

реализации проекта». Распределение по 

группам и распределение заданий для 

подготовки к реализации проекта «Герой 

первых» 

4. Трудовой десант 

5. Подготовка к открытию лагерной смены 

Начальник лагеря, 

воспитатель 

22 июля 

День защитников 

неба Москвы 

8.30 – 14.30
 

актовый зал, 

школьный    

двор 

1.Составление маршрутного листа для 

реализации проекта. 

2.Инструктаж по ПДД, инструктажи по 

правилам поведения в ЛТО. 

3.Просмотр видеоролика о подвиге 

защитников неба Москвы, отразивших 

первую немецкую атаку на столицу во время 

ВОВ. 

4. Открытие лагерной смены. 

5. Трудовой десант. 

Начальник лагеря, 

воспитатель 

23 июля 

82 - Годовщина 

курской битвы.  

 

 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

музей 

 

1.Беседа о структуре Вооруженных сил РФ 

(вид и род войск) 

2.Квест "Тайна первого знака". 

3.82 годовщина Курской битвы в годы ВОВ. 

Ульяновцы в боях за Родину. 

4.Акция «Письмо солдату». 

5.Трудовой десант. 

6.Профориентационное занятие. 

Начальник лагеря, 

воспитатель,   дети 

отвечающие за 

задание. 

24 июля 

День Святой 

княгини Ольги 

 

 

8.30 – 11.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1.Просмотр обучающего видеоролика о 

деятельности первой княгини реформаторе 

на Руси. 

2.Исторический квиз «Первый реформатор 

Руси» 

3.Жизненные ценности. Встреча с 

представителями центра «Семья». 

4.Трудовой десант. 

5.Профориентационное занятие. 

Начальник лагеря, 

воспитатель,   дети 

отвечающие за 

задание. 



25 июля 

День сотрудников  

следственных 

органов 

8.30 – 14.30 

библиотека, 

школьный    

двор 

 

1. Познавательный час «История создания и 

развития следственных органов».    

2. Спортивные состязания «Самый быстрый,  

ловкий и умелый». 

3.Трудотерапия: работа на пришкольном 

участке, в школьных кабинетах. 

4. «Права и обязанности подростков» - 

встреча с представителем 

правоохранительных органов. 

5.96 лет со дня рождения Василия 

Макаровича Шукшина (1929-1974) 

Начальник лагеря, 

воспитатель,   дети 

отвечающие за 

задание. 

26 июля 

День 

парашютиста 

 

 

 

 

 

 

 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

1.Познавательный час «Из истории 

парашютного спорта и парашютистов 

Ульяновской области». Представление  

задания. 

2.Знакомство с историей праздника «День 

парашютиста».  

3.Работа над проектом. 

4.Трудотерапия: работа на пришкольном 

участке, в школьных кабинетах. 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

27 июля 

 Из истории 

родного края. 

 

 

 

8.30 – 14.30 

музей, 

школьный    

двор 

 

1. 80-лет со дня проведения 

первой  конференции Ульяновской 

областной организации ВЛКСМ (1944 г.)  
 2. Трудотерапия: борьба с сорняками на  

территории  школы 

3. Работа над проектом. 

4.Проф. ориентация: сбор информации и 

обсуждение профессий, а так же  учебных 

профессиональных  заведений: Человек – 

Техника 

 
 

 

 

Начальник лагеря, 

воспитатель,   дети 

отвечающие за 

задание. 

28 июля 

День Крещения 

Руси 

 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1. Видеопрезентация о Крещении Руси. 

2. Викторина «Что мы знаем о христианстве» 

3. Просмотр фильмов документальных, 

художественных и других, 

пропагандирующих здоровый образ жизни, 

анкетирование подростков на тему 

«Профилактика наркомании. Мое отношение 

к алкоголизму и наркомании»- ролевые игры. 

4.Профориентационное занятие. 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

29 июля 

 Я и финансы. 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1.Спортивно-игровая программа «Вместе 

мы сила!» 
2. Работа над проектом     
3 Трудотерапия: прополка сорняков вокруг 

спортивных площадок 

4. Игра в футбол 

 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

30 июля 

Международный 

день дружбы 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1. Мероприятие в парке «Дружба народов» 

2. Инструктаж по безопасному поведению 

при массовых мероприятиях. 

3.Квест игра «Игры народов Поволжья».  

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 



31 Июля День 

ВМФ 

 

 

8.30 – 11.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1. Познавательный час  «История ВМФ» 

2. 106 лет со дня открытия областного 

Краеведческого музея. 

3.Работа над проектом оформление 

материалов.   
4.Час труда. 

  

Начальник лагеря, 

воспитатель дети 

отвечающие за 

задание. 

1 августа день 

памяти павших в 

годы Первой 

мировой войны 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1. Экскурсия в школьный музей «Симбиряне 

- участники первой мировой войны»   

2. Трудотерапия: борьба с сорняками на  

территории  школы 

3. Спортивное состязание «Самый, самый…» 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

2 августа 

День ВДВ 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1.  История праздника «День ВДВ».  

Встреча с десантниками нашего района в 

Клубе пограничника 

2.Трудотерапия: полив клумб, прополка 

сорняков 

3.Народные празднества на Руси  в честь Дня 

Ильи – квиз игра. 

 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

3 августа 

Начало 

«Рельсовой 

войны» в период 

ВОВ 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1. Исторические экскурс «Рельсовая война. 

Что это?» 

2.  «Мы этой памяти верны» (возложение 

цветов к памятнику погибших в годы 

ВОВ). 

3. Инструктаж по правилам поведения на 

дорогах. 

4.Час труда . 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

4 августа 

  

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1.Работа над проектом. Систематизация 

материала по проекту. 

2.Трудотерапия: прополка и полив цветов.  

3 Профориентационое занятие. 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

5 августа 

Международный 

день светофора 

 

Из истории 

родного края. 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1. КВН «Весѐлый светофор».   

2. Встреча с инспектором ГИБДД. 

3.Работа над проектом - оформление 

работы 

4.101 год со дня рождения Героя 

Советского Союза Акимова А.В. – 

школьный музей. 
 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

6 августа 

День памяти 

жертв 

химического и 

ядерного оружия 

8.30 – 14.30 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1. Героический подвиг солдат Первой 

мировой войны в г. Осовец  - занятие диспут. 

2.Последствия бомбардировки Хиросимы и 

Нагасаки  - исторический экскурс. 

3. Инструктаж по ТБ. 

4. «Вместе весело шагать» - выход на 

природу. 

  

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

7 августа  

 День 

профессиональног

о оратора 

8.30 – 11.30
 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1.Проф. ориентация – тестирование «Выбор 

профессии» 

2. Работа над проектом - оформление работы. 

3 Спортивные игры. 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

8 августа 

 Наше 

8.30 – 11.30
 

актовый зал, 
1.106 лет со дня рождения Героя 

Советского Союза Урукова В.И.   

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 



краеведение. 

 

Всемирный день 

кошек. 

школьный    

двор 

 

2.Презентация «Семейный любимец» 

3.Трудовой десант 

отвечающие за 

задание. 

9 августа  
День воинской 

славы России. 

8.30 – 11.30
 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1. 311 лет со дня первой в российской 

истории морской победы русского флота 

под командованием Петра Первого над 

шведами у мыса Гангут (1714) 

2. Пофориентационное занятие. 

3.Работа над проектом - оформление 

работы 
4. Подготовка к закрытию смены. 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

10 августа  
День 

физкультурника 

8.30 – 11.30
 

актовый зал, 

школьный    

двор 

 

1.Спортивные игры.  

2. Оформление проекта. 

3. Закрытие лагеря, подведение итогов,   

4. Демонстрация проекта «Герои первых» 

Начальник лагеря, 

воспитатель, дети 

отвечающие за 

задание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

Анкета на открытие лагеря 

Дорогой друг! Мы предлагаем тебе ответить на вопросы анкеты. 

I. Чего больше ты ждешь от пребывания в пришкольном лагере “Радуга”, выбери не 

более 3-х ответов и обведи кружочком соответствующие номера): 

1. Подружиться с ребятами, найти друзей. 

2. Приобрести новые знания, умения в области твоих интересов. 

3. Научиться влиять на людей, самостоятельно организовать различные дела. 

4. Укрепить свое здоровье, улучшить физическую подготовку. 

5. Выявить свои возможности, лучше узнать и понять себя. 

6. Поделиться опытом деятельности своей детской организации, узнать о других. 

7. Просто отдохнуть, весело провести время. 

II. Отметь, пожалуйста, те качества, которые по твоему мнению очень важны для людей 

(не более 6): 

1. Любознательность 

2. Честность 

3. Предприимчивость 

4. Доброта 

5. Смелость 

6. Дисциплинированность 

7. Трудолюбие 

8. Инициативность 

9. Справедливость 

10. Честолюбие 

11. Милосердие 

12. Требовательность 

к себе 

III. Как ты относишься к спорту (обведи цифру, соответствующую ответу) 

1. Постоянно тренируюсь, участвую в соревнованиях (впиши виды спорта)     

              

2. Занимаюсь на досуге, но постоянно не тренируюсь (впиши виды спорта)    

              

3. Спортом интересуюсь только как зритель, болельщик 

4. Спорт меня не увлекает 

IV. Как ты относишься к искусству, творчеству (обведи цифру, соответствующую 

ответу) 

1. Посещаю (окончил) специальную школу, студию, кружок, впиши что    

              

2. Занимаюсь самостоятельно следующими видами искусства      

              

3. Искусство меня интересует только как зрителя, слушателя 

4. Искусство меня мало интересует 

V. Как ты оцениваешь свое здоровье (обведи цифру, соответствующую ответу) 

1. Чувствую себя совершенно здоровым 

2. Здоровье в целом хорошее, но хотелось бы быть более крепким 

3. Здоровье иногда ―хромает‖, хотя болезненным себя не ощущаю 



4. К сожалению, здоровьем похвалиться не могу, болею довольно часто 

VI. Что из перечисленного удается тебе без особых затруднений (отметь кружком 

соответствующую цифру, возможно несколько ответов) 

1. Познакомиться с новыми людьми, вступить с ними в разговор 

2. Найти интересное для себя дело без помощи других 

3. Организовать других ребят для выполнения какого-либо дела, занятия 

4. Справится с возникающими в жизни сложностями 

5. Довести задуманное дело до конца 

6. Прийти другим на помощь в случае необходимости 

7. Отказаться от удовольствия, если это приносит вред моему здоровью и волнует моих 

родителей и близких 

8. Выступить с каким-либо предложением 

9. Самостоятельно решать вопрос, актуальный для класса, школы, организации 

VII. Приходилось ли тебе проявлять инициативу в указанных областях: 

А. В работе детского объединения 

1. Да, довольно часто  2.Да, но редко  3. Не могу вспомнить 

Б. В трудовой деятельности 

1. Да, довольно часто  2.Да, но редко  3. Не могу вспомнить 

В. В оказании помощи другим: товарищам, малышам, инвалидам, престарелым 

1. Да, довольно часто  2.Да, но редко  3. Не могу вспомнить 

Г. В занятиях по интересам 

1. Да, довольно часто  2.Да, но редко  3. Не могу вспомнить 

Д. В отношениях с родителями, в семье 

1. Да, довольно часто  2.Да, но редко  3. Не могу вспомнить 

VIII. Название детского объединения, членом которого ты являешься 

              

IX. Твой возраст (впиши число полных лет), дата рождения (число, месяц, год) 

              

X. Место, в котором ты живешь (адрес)        

XI. Фамилия, имя            

ХII Знаешь ли ты, что такое «Движение первых»?  

        1. Я не знаю     

2. Да, слышал 

ХIII   Хотел бы ты познакомится с направлениями и возможностями «Движения первых»? 

1. Думаю, да      

2. Очень хочу     

3. Пока не знаю 



Приложение № 2 

      Анкета на закрытие лагеря 
АНКЕТА ―ДОПИШИ ПРЕДЛОЖЕНИЕ‖ 

1. Самое яркое впечатление за эти дни у меня       

              

2. Из проведенных дел, мероприятий мне больше всего понравилось    

             

        потому что     

              

3. Больше всего меня радует         

              

4. Больше всего я разочаровался в         

             

              

5. О тех людях, которые меня окружают, я могу сказать     

             

6. Хочу предупредить, что мне не нравится, когда      

              

7. Я буду рад, если           

              

8. Для своего отряда я хочу предложить        

              

9. Если бы я был вожатым, то я          

ну, а если начальником смены, то         

10.Что нового я узнал для себя на этой смене «Время первых» 

_______________________________________________________________________________  

11. РДДМ(Российское движение детей и молодежи-Движение первых) для меня это(можно 

выбрать несколько вариантов ответа): 

1) Веселая игра; 

2) Много друзей и единомышленников; 

3) Возможность проявить себя в любимом деле; 

4) Я пока не понял(а); 

5) Другое____________________________________________________________________ 

12. Больше всего мне понравилось ___________________ _____________________________ 

Потому что я люблю ___________________________________________________________ 

 



 

Приложение № 3  

«Примеры методов игровой диагностики детей-участников программы» 

Индикатор  Название и описание методов игровой 

диагностики 

Проявление 

социально значимых 

качеств ребѐнка и его 

ценностное отношение к 

Родине и 

Государственным 

символам РФ, семье, 

команде, природе, 

познанию, здоровью 

«Персонаж»  

Детям предлагается выбрать себе персонажа из 

сказки/былины/песни и др. на кого он похож сейчас, и на 

кого он хотел бы равняться, и пояснить свой выбор (чем 

отличаются персонажи, что понравилось в персонаже, на 

которого хочется равняться)  

«Цветик-семицветик» 

Ребятам предлагается нарисовать цветик-

семицветик и написать на нѐм 7 своих пожеланий 

(предварительно пронумеровав каждый лепесток). В 

зависимости от того, что ребѐнок написал, педагог может 

классифицировать пожелания детей: для себя, для родных 

и близких, для своих друзей/одноклассников/отряда, для 

малой Родины, для страны, для всего народа, мира. 

Анализируя перечень пожеланий, можно определить 

направленность личности ребѐнка. 

«Одна картинка – два ответа» 

 Детям предлагаются различные картинки с 

ситуациями (представленные на экране или 

распечатанные), отражающие качества человека или 

какие-либо ценности, и варианты ответов: «согласен», 

«не согласен». После того, как ребята выбрали ответ, 

педагог просить пояснить, почему они выбрали ту или 

иную позицию. 

Проявление 

ребѐнком интереса к 

предлагаемой 

деятельности 

«Если бы я был волшебником»  

Детям предлагается сыграть в игру «Если бы я был 

волшебником», и подумать, какой день или какие 

события смены они бы хотели прожить ещѐ раз 

(вернуться назад и узнать больше). 

«Интересный вагон»  

Из бумажных/картонных вагончиков педагог 

составляет своеобразный поезд. Детям предлагается 

выбрать персонажа/человечка и прикрепить его к 

определенному вагончику (как бы поместить его туда). 

Вагончики подписаны: здесь могут быть спортивные 

игры и соревнования, изготовление поделок и сувениров, 

танцевальные мастер-классы, интеллектуальные игры и 

другие яркие, эмоциональные или содержательные 

события смены. Таким образом ребята смогут увидеть, у 

кого из отряда такие же интересы, как и у них, а педагог 

может зафиксировать наиболее результативные дела как 

на уровне отряда, так и на уровне лагеря. ФГБОУ ВДЦ 

«Орлѐнок»  

«Живая анкета»  

Детям предлагается ряд вопросов/утверждений 

(они могут быть как серьѐзные, так и шуточные, с 



подвохом), на которые можно будет ответить поразному: 

- 1 вариант: все, кто согласен, хлопают, кто не согласен – 

топают; - 2 вариант: встают несколько ребят, и каждый из 

них представляет какой-то определенный ответ на 

вопрос. Их задача – сосчитать, сколько раз им хлопнули 

по ладошке. Задача ребят в зале – подбежать и «дать 

пять» тому человеку, с ответом которого он согласен. 

Полученные 

ребѐнком знания и 

социальный опыт 

«Чудо-дерево»  

Детям предлагается создать «чудо-дерево» по 

итогам прожитого дня. Цвет листьев нужно выбрать в 

соответствии с теми новыми знаниями, которые они 

получили. 

 Знания   Опыт 

Лис

тья 

зелѐного 

цвета  

 «Получил 

новые знания, узнал 

для себя много 

интересного»  

 

«Научился чему-

то новому» 

Лис

тья 

жѐлтого 

цвета  

- «Не вся 

информация для 

меня была новой» - 

«Некоторая 

информация для 

меня была новой» -  

- «Что-то 

я умел уже 

раньше» 

 - «Что-то 

я попробовал 

сегодня 

впервые»  

Лис

тья 

красного 

цвета  

 «Уже всѐ 

знал, никакой 

новой информации 

не получил»  

 «Всѐ, что 

я попробовал 

сделать – уже 

умел»  

«Кидаем кубик» 

 Детям предлагается бросить кубик и рассказать, 

что он запомнил после того или иного дела, используя то 

число слов/фраз, какое выпало на кубике.  

«Сто к одному»  

Дети разбиваются на небольшие команды или 

играют каждый за себя, если в отряде небольшое 

количество человек. Педагог задает вопросы по всему 

пройденному во время смены материалу: правилам, 

информации, мероприятиям, играм, конкретным 

ситуациям, творческим делам. Задача участников – как 

можно точнее вспомнить событие и ответить на вопросы. 

Эмоциональное 

состояние детей 

«Живая картина» 

 Детям предлагается создать «живую картину» под 

музыку. Каждый ребѐнок пробует изобразить мелодию, 

как он еѐ чувствует – начинает один, остальные 

произвольно присоединяются. В итоге получается единый 

движущийся сюжет, где задействованы все ребята. 

«Наш отрядный рецепт» 

 Ребятам предлагается создать воображаемое 

блюдо и каждому внести собственный ингредиент, 

соответствующий своему эмоциональному состоянию. 

Ингредиенты могут быть представлены в виде различных 

картинок, чтобы наглядно продемонстрировать 

полученный «рецепт дня» (это может быть что-то 



сладкое, горькое, солѐное, острое, приятное и т.д.). 

 «Цветной сундук» 

 Детям выдается большой лист бумаги с 

изображением сундука и предлагается его раскрасить. 

Каждый выбирает для раскраски какой-то элемент 

изображения и цвет в зависимости от самочувствия. 

Оранжевый – если они хорошо себя чувствуют, нашли 

друзей и готовы принимать участие в событиях; голубой 

– если всѐ хорошо, но есть что-то, что им не совсем 

нравится; фиолетовый – если им скучно и хочется домой. 

 

Взаимодействие в 

команде, коллективе 

«Золотая коллекция» 

 Детям предлагают каждому взять по три разных 

медали и вручить их: - тому, кому хочется сказать 

спасибо за сегодняшний день; - тому, кто стал твоим 

другом и поддержит тебя в любой момент.  

«Кругосветное путешествие»  

Детям предлагается каждому лично на листочке 

написать, кого бы из ребят он взял с собой в кругосветное 

путешествие, зачем бы они туда поехали и какие 

предметы им бы там пригодились. 

 «Я и моя команда»  

Детям предлагается на общей картине 

расположить человечка со своим именем, там, где он 

считает нужным (с кем-то рядом, в центре событий, или 

отдельно от всех). Затем ребята могут поделиться своим 

выбором места. 

Метод классической социометрии: 

https://lugovskayashkola.ru/zabolevaniya/sotsiometriyaklassa-

dlya-mladshih-shkolnikov-obrazets.html 

 

 



 

Приложение № 4 

Анкета 

Уважаемые родители просим вас заполнить анкету и высказать 

свое мнение по работе пришкольной площадки. 
1. С каким настроением ребенок идет в лагерь? 

А) отличным 

Б) хорошим 

В) удовлетворительным 

2. С удовольствием ли участвует в мероприятиях, проводимых в лагере? 

А) Активен 

Б) Время от времени 

В) другое _____________________________________________________ 

3. Какие отношения складываются у ребенка в отряде? 

А) Доброжелательные 

Б) Хорошие 

В) Конфликтные 

4. С каким настроением приходит ребенок из лагеря? 

А) отличным 

Б) Хорошим 

В) удовлетворительным 

5. Как часто Ваш ребенок делится с вами впечатлениями о лагере? 

А) Довольно часто 

Б) Время от времени 

В) От случая к случаю 

Спасибо за участие! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №5 

 «МИНУТКИ БЕЗОПАСНОСТИ» 

«МИНУТКА» - это кратковременное занятие - напоминание по тематике 

безопасности движения, которое проводится учителями начальной школы, в 

конце каждого последнего урока, то есть непосредственно перед тем, когда дети 

пойдут домой.  

Цель минутки - приобретение навыков движения и навыков наблюдения, 

оценки обстановки на улицах и дорогах города.  

   «Минутка» проводится ежедневно или не реже одного раза в два дня. 

Каждый день разбирается новый вопрос из «вопросника» с проставлением даты 

проведения занятия.  

После рассмотрения всех вопросов необходимо, используя имеющуюся 

литературу по безопасности движения, подготовить новые вопросы.  

Проведение «минуток» должно стать не кратковременной кампанией, 

организуемой в дни смотров, операций и рейдов по безопасности движения, а 

повседневно действующей системой влияния на мышление и действия детей по 

пути из школы, на воспитание у них навыков правильного поведения в 

дорожной обстановке. 

Дата Тема Отметка о проведении 

21.07 Улица  

22.07 Перекресток   

23.07 Мы – пешеходы  

24.07 Основные правила для пешеходов  

25.07 Мы и транспорт  

26.07 Основные правила для пассажиров  

28.07 Перекрестки регулируемые и 

нерегулируемые 

 

29.07 Виды транспорта  

30.07 Поведение в транспорте  

31.07 Как переходить улицу   



01.08 Светофор  

02.08 Пешеходный переход  

04.08 Дорожные знаки  

05.08 Движение по тротуарам   

06.08 Главное правило при переходе улицы   

07.08 Почему опасно перебегать дорогу   

08.08 В чем опасность стоящей у дороги 

машины? 

 

10.08 Где можно играть во дворе?  

 


